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FORMATION
PREPARATION A L'HABILITATION ELECTRIQUE PERSONNEL NON ELECTRICIEN
(e-learning)

(Durée : de 3 a 6 heures)

Public

Toutes personnes non-électriciens, du donneur d’ordre a I'exécutant.
BO, HO, HOV, BF, HF, BS BP, BE/HE (Manceuvre)

Prérequis
Aucun

Informations liées a I'inscription

e Une fois inscrit, vous recevrez par mail un lien privé vers notre plateforme de formation en
ligne pour accéder a votre espace personnel.

e Vous visionnez les vidéos, lisez les documents et répondez aux quiz de notre formation
hygiene alimentaire en ligne selon vos disponibilités.

e Vous posez toutes vos questions a notre formateur dédié.

e Vous validez par étape I'avancée de votre formation a distance en répondant a des QCM et
finalisez votre formation en répondant a un quizz final.

e Vous recevez votre attestation par mail.

Objectifs

e Former aux régles et procédures pour éviter les accidents d’origine électrique

e Connaitre la norme NF C 18-510/A1 qui décrit un ensemble d’exigences afin de se prémunir
contre le risque électrique lors des opérations de construction des ouvrages, de réalisation
des installations, de leur exploitation ou démantelement

e Lanorme s’applique aussi lors de travaux d’ordre non électrique dans I’environnement
d’ouvrages ou d’installations électriques tels que les travaux du batiment ou les travaux
publics

Contenu

Ce parcours est établi sur la base des prescriptions pertinentes des normes et en particulier de la
norme NF C18-510/A1.

Méthodes et outils

La formation alterne exposés théoriques, vidéos, quiz
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Mode de validation

Evaluation formative tout au long de la formation par quiz.
A l'issue de la formation, nous délivrons au participant une attestation de formation.

Modalités de la formation

Formation en e-learning
Durée d’un mois a partir de la 1% connexion pour effectuer le parcours

Intervenant

L’encadrement de la formation est assuré par un formateur expert en prévention des risques
professionnels
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PROGRAMME DE FORMATION

Préambule
Statistiques des AT d’origine électrique
Dispositions réglementaires
Quiz 1 - Dispositions réglementaires
Les risques et sanctions liés a la prise de substances
Processus menant a I’AT et a la Maladie Professionnelle
Quiz 2 - Processus menant a I’AT et a la maladie professionnelle
Les partenaires de la prévention et leur role
Les notions élémentaires en électricité
Quiz 3 - Les notions élémentaires en électricité
Les dangers du courant électrique
Quiz 4 - Les dangers du courant électrique
Les effets du choc électrique
Quiz 5 - Les effets du choc électrique
Les domaines de tension, les distances et les zones
L’habilitation
Le titre d’habilitation
Quiz 6 - L'Habilitation
Les définitions relatives aux opérations
Quiz 7 - Les définitions relatives aux opérations
Les incendies sur les ouvrages électriques
Quiz 8 - Les incendies sur les ouvrages électriques
Les soins aux électrisés
Quiz 9 - Les soins aux électrisés
La prévention et la protection
Quiz 10 - La prévention et la protection
Les régles de sécurité
Quiz 11 - Les regles de sécurité
Les domaines de tension
Quiz 12 - Les domaines de tension
La consignation et la déconsignation
Quiz 13 - La consignation et la déconsignation
La mise hors tension
Quiz 14 - Mise hors tensions
Distances et zones
Quiz 15 - Distances et zones
Les symboles normalisés
Quiz 16 - Les symboles normalisés
QUIZ FINAL
Fin
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