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FORMATION 
MANIPULATION DES EXTINCTEURS ET EVACUATION  

 
(Durée : 7h) 

 
Public 
 
Toutes les personnes au sein d’une entreprise qui le souhaitent et quel que soit le domaine d’activité 
de leur entreprise. 
 
Prérequis 
 
Aucun 
 
Objectifs 
 

• Analyser les principaux risques de départ de feu sur son établissement 
• Être capable de reconnaître les différents extincteurs mis à la disposition du personnel 
• Être capable d'agir contre le début d'un incendie 
• Employer les moyens de secours en équipe adaptés 
• Évacuer en cas de sinistre 

 
Contenu 
 
Théorie  

• Le feu 
• La fumée et ses dangers 
• Les modes de propagation 
• Prévention et protection 
• Les procédés d'extinction 
• Les classes de feu 
• Les extincteurs 
• Moyens supplémentaires d'extinction 
• Procédure 
• L'alarme et l'alerte 
• Que faire si… 
• Théorie évacuation 
• Les consignes 
• Tactique opérationnelle 
• Les acteurs de l'évacuation 
• Techniques d'évacuation 

Pratique 
• Utilisation d'un extincteur sur un foyer simulé 
• Simulation d'une évacuation 
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Méthodes et outils 
 
Formation liant la théorie et la pratique. 
 
Mode de validation 
 
Une attestation de fin de formation est délivrée par l’intermédiaire d’AMN CONSEIL ET FORMATION 
aux participants qui ont suivi la totalité de la formation. 
 
Modalités de la formation 
 
Face à face pédagogique : 7 heures soit 1 journée 
Effectif maximum : 10 stagiaires 
 
Intervenant 
 
L’encadrement de la formation est assuré par un formateur expert en prévention des risques 
professionnels, sapeur-pompier. 
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PROGRAMME DE FORMATION 
 

JOUR 1 

9h00 – 12h30 
Ou 

13h30 – 17h00 

Ouverture de la formation 
Présentation du formateur, des stagiaires, recueil des attentes 
Objectifs de la formation 
Théorie  

• Le feu 
• La fumée et ses dangers 
• Les modes de propagation 
• Prévention et protection 
• Les procédés d'extinction 
• Les classes de feu 
• Les extincteurs 
• Moyens supplémentaires d'extinction 
• Procédure 
• L'alarme et l'alerte 
• Que faire si… 
• Théorie évacuation 
• Les consignes 
• Tactique opérationnelle 
• Les acteurs de l'évacuation 
• Techniques d'évacuation 

Pratique 
• Utilisation d'un extincteur sur un foyer simulé 
• Simulation d'une évacuation 

 
Bilan de fin de formation 
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